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(Gnaphalium japonicum Thunb, J | 


| RARER, DEM, Ni LAK MOB, 
TSG A> AS AFR & op AE Ie 


Feo HOEK AES BCR 


Ao WEEE 


Mz 叶 狭 长、 从 
ie “TR > PTS 
45 & #8. 
Alls PAAR AH AEZE 
梗 ， 梗 顶 密 徐 神色 头 
RAGE BB 
Ro FaREMURS 
(Al) 

ih 自生 于 山 
3, WEF, BALES 


10. } os 


图 1 Kus 


”性 味 与 功能 HIE. DIA AIRS AUR 


Ra 


LARA ——ReNAR- SO», BovKM> ASR 


现实。 
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2. 治 小 儿 肝 热 一 一 取 父 的 对 草 一 至 二 两 揭 侨 ， 酌 冲 开 永 违 
服 。 

3. 治 小 儿 惊 风 一 一 取信 的 全 草 五 至 八 鳃 ， 酌 加 水 着 ， 神 奈 
砂 服 。 

436843 — ODM —te, PIB. 

5 Way eALi}—_ RRMA» IMEALE IE 

6 咽喉 热 烙 作痛 一 一 取 饼 的 公章 一 至 二 两 ， 加 些 生 糖 ， 本 
冲 开 水 炖 服 。 | 

7 NEB hE 3 EAC AA 
| RIB Ro 

8 SPUR R-—MAN SO 冰糖 一 两 ， 酌 加 开水 
炖 服 。 


d 


CIN RR 3 


[ Laqgera alata sch,—Bip, } 


SEE » A-Fik> FALE, EANTE> RAM ATT 
5ky FOEEEL > VUBM > UBMs RIAL >» NTH IRSERLo ZN 
角 心 ， 天 达 草 ， 羊 仔 草 。 菊 科 四 楼 锋 属 的 多 年 生 草 本 。 蕉 直 … 
立 ， 高 达 两 尺 余 ， 分 枝 ， 密 生 淡 黄色 短 绪 毛 。 叶 呈 椭 图形 或 短 . 

” 圆 形 ， 边 缘 有 小 再 ， 基 部 下 延至 共 上 而 成 示 。 秋 末 至 春 初 ? 开 
头 状 花序 ， 生 于 短 柄 上 ， 点 垂 ， 排 成 一 项 生 ， 呈 短 周 形 或 夫 塔 
i> BRIT. HSER SER BEL. (AZ) 
”产地 ”自生 于 山野 、 林 木 间 。 
HoR5YRE BHF BRR, REM. 
ied 
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1. 妇 女 径 于 一 一 取 镀 的 全 
30 ” 草 五 鳃 至 一 两 ， HWM 
2. 治 关节 狂 一 一 取 全 草 一 
两 至 两 定 ， 和 猪肉 炖 服 。 
3. 虚 肿 腹 胀 一 一 取 公 草 一 
2 i> Bink > Ak 
Ks (EAA SE-B Ko 
12 4. 头 痛 风 一 一 取 全 草 一 
> FADS > FB 
只 或 用 羊 头 一 只 炖 服 。 


5. 治 劳 伤 吐 血 一 -到 鲜 的 
ZHENG, PETER. tp 
HALI— PRR 


6. wEewARAR— 
B—Pi> IMB. KAP HMRS 
7 AUST is bo —__RAR— WANE THR 


(=) a 


[ Ageratum conyzoides L, ] 


WATER, BUN, WES. BIER 

SGPWEAT AURA A RR Sey KY ME BM AD 
Lo Mates Ali, BIDERMMLONE. BA» IMME 
GAR KARAS HER > BERRI (A 
3.) 四 

产地 ”自生 于 原野 、 园 边 、 路 旁 。 


性 味 与 功能 车 辛 
io (HEE Tk» fF Fe BH 
虫 

民间 效用 : 

1. ja 0 (s— 
MOPS» ARO, SEB 
YE 9 TNFR Ko 

2.iai le wy TEP 
一 一 取 王 的 公 草 一 担 ， 放 
IP REI Zo 

3, 41g —— een 
—iEIBESR > TRIFAIK 
喉 ， 但 切 勿 吞咽 。 


[ Elephantopus scaber Linn, J 


RHE, Shree, woe, 地 社 和 ， T MR» FARR» 
EER, SPW Mee, HO EDA 
AME, ROAR SEAREIG. MRR. AA MB KK 
H> HAE. Mik» Wists 上面 从 枝 着 开 淡 紫色 的 花 ， 呈 头 
AL RE—Re JLSREA BER. (4) | 

产地 ”自生 于 山地 、 林 木 关 。 

MR SRE F25, AURIS 


Feet Ad 
4 ‘ 


1. 治 头 风 一 一 取 
任 的 根 、 鸡 一 只 ， 柄 
加 开水 邦 熟 后 ， 再 加 
SEAT Is AWS 
服 。 

2 . 治 脚 气 一 一 取 
AM BO, WE. 
二 至 四 两 ， 柄 加 开水 
炖 服 。 

3.78 7K AP AE Be 
—-_Ke ny ae 
PR RRL DUBE 
SaaS) > Banas 
WHATRVE, Inka Re 

4.38 BH SH 
Ry WEA AVE ER 


4 苦 地 胆 章 


藻 ua 科 _ [Rubiaceae J 


C—)k Al ££ 


{ Adina pilulifera (Lam,)Fr, J 


SAMA. TAKA ITER. TPR > HR 
WAR AKILo MAUR, PREHEAT, seis 
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{Rss HPA, Be BA. ER, FA eA 
北 ， 呈 头 状 花序 ， 单 生 ， 
生 粉 状 小 柔 毛 。 花 后 车 生 39 了 
模 形 蒲 果 。( 图 5 ) 

产地 ， 喜 年 在 河岸 、 
BU, Bier hk. 

性 味 与 功能 “车 再 。 
技 毒 正 血 ， 为 金 疮 若 。 

民间 效用 

1. 治 创伤 出 血 - 一 取 4 
RAM oe HE, LA 
VER, IBRE> LRA 
ee 

2 JAR Sse-—_ 
Braet, DUAIPIKvER 
SIE RAs BRK 

CC yeaa 

[ Oldenlandia auricularia( L, ) F,—Mueller 


Hedyotis auricularia Linn, } 
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图 5 水 团 花 


AUTH > PIB > BE > FTIR TEAL 
HE i RAE, APH ANB > 4 AL HR PE 
Az> BRIBE > JEM » TPR aS > FEMA > BAe 
5 KM IYAE, AKI» HCTF DO gE 
无 柄 ， 下 部 简 状 。 兹 后 精 生 球形 小 果 。( 图 6 ) + 
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产地 SAR ell 
野 、 BH bo ~~ 25 y : 

性 味 与 功能 甘 | aly VY 
WEB TERR : 3 
Te ME 

民间 效用 

1I. 治 毒蛇 咬 伤 
一 一 取 侍 草 一 担 、 胡 
EB > IKI 
外 囊 ， 日 换 一 次 。 

2. ye BR WA BE Os 
—HKAW—B. 
豆 二 两 ， 柄 加 水 前 余 6 耳 -人 章 
服 。 

3. 治 大 便 下 舱 一 一 取 全 草 一 两 和 白米 一 两 搞 烂 ， 柄 冲 开水 
炖 服 。 

4. 沙 中 阁 区 吐 一 一 取 全 草 一 两 ， 酌 加 开水 炖 服 。 

5. 治 走马 牙 交 -一 取 全 草 一 两 ， 水 施 ， 另 加 米 A — SE 
吕 ， 每 天 泊 口 三 至 五 次 。 


Ce) Bhs me ae 


[CSerissa foetida Com, ] 


双 名 日 日 有 ， 满 天 星 ， 六 月 雪 。 Pa EN ASB ee 
EX. MHL» BA=HRAO HMPA PEL SHIP 
”或 倒 披 针 形 ， 先端 短 大 ， 基部 渐 狂 而 成 短 柄 ， 托 叶 基 部 膜 质 而 


Plo AKI > EME AE TERE » FAB ME 
Rs HS FRO GES—-M CAT) 

产地 自生 在 山 ee 
BP, Wb» Taye . 
HES 

性 味 与 功能 甘 
iio RIB A 7 
Ho 

民间 效用 

LEBER, & 
Js —— Jl SE - —-H]E » 
MEAs WR 
FEI Bo 

2. 止 水 独 - 一 取 
RMS EHS Bn 
AKA > ILAERR Ko 


(MW) ff 
(Gardenia florida L, var, radicans | 


Matsumura } 


MAINE HEF > Ti DEF BHA EPIRA RR 


WK. KRBRA. Het SIRENE> BE > ARs AH 


%, BA» HIGHER. ALM E FEE 
IR. PHM > ANAM BUR G> H&E Fo 
(图 8 ) 
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6 产地 ”种 植 在 园 
3 BEE Dd FB 
性 味 与 功能 
HR, WE RICHES 
AEN TK in» StF Ik 
Thi> OLR ER eo - 
a RES 
LA te IP ee 
——— 28 LD - 
碎 ， 酌 加 水 颜 服 。 
2. 治 关节 炎 一 一 
取 根 二 至 四 两 、 猪 踊 
BA (exh) ER. HS 
| SB» Bm kATRS 
8.8 F_UN, RRA FO 
4. 治 扭 伤 一 一 取 果 实 六 、 七 粒 ， 面 粉 一 两 ， 黄 酒 二 两 ， 生 
KEP» SB» WTB. : 


图 8 水 ta 


=. Ba on 科 Scrophulariaceae J 
阴 47 漠 
_ {Siphonostegia Chinensis Benth, j 


RAW. CRRA PARMESAN K 
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高 斥 余 。 时 玖 状 分 裂 ， 时 面 有 毛 ， 有 叶柄， 对 生 。 秋 日 Hea 
和 叶腋 间 、 侧 向 ， 着 开 黄 色 层 形 的 花 ， iii | OR, 
WRKBR tae Khe Tis 
EA (AY ) 

产地 ”自生 于 是 地 、 林 时 
闻 癌 阳 的 地 方 。 

性 味 与 功能 ”苦寒 无 毒 。 
AURA UE» Beis 77 HIS 

民间 效用 

1. 治 湿热 黄 冯 、 小 便 不 


Al, msres-—man—z . \ | IS 
一 两 ， KIS FURS “LY AS 
Eat ~ jae EN SS 
?. 治 热 用 小 便 不 利 -一 取 SS 
BE WEAF > BAK > 


调 冬 密 服 ， 日 服 一 至 两 突 。 图 9 Bite 


四 EL 科 [ Labiatae J 


地 OM JL 苗 


( Lycopus Lucidus Turcz, J er 


RAMA, +E ie> hh. BRAILES 
Sap, WT MAID» SA fo WhEDIG> MIs=pR 
eo IAD Als BUREHB> WHAM. RAs 叶腋 
10 / 


ar 
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a pt: 
oa 


RELA ONAL 《图 10 ) 


- fs HUGG Ho | 


ih SAS 
地 。 

瞧 味 与 功能 “ 甘 平 
KH. PRAM» HAAN 
BME > PRS 2 

RES 

1 Bee 
IU BES — =e ALAS 
AM, ISR 
IMGs BERBIKS 

| 2. 3SRERE 

”公章 二 至 四 两 ， 加 水 活 
BUS 另 取 叶 一 担 揭 


图 10 地瓜 几 苗 


5 iy Be Fh 站 ] 


(一 ) 42% B 


[ Callicarpa qiradiana, Hesse, J 


TAG, KH, He, A, BU PPR SRR OW 


AD SRN. LR, RKBA MEK, 


SMR WME, WMATA BURG. PE 
; 于 


E> Ali, te, TKA> HPAL ENE RAUBER. IE 
REE HR. ( All) | oe 

Fah AFL, Oe 
RFID 

性 味 与 功能 .车 辛 温 有 
小 毒 。 颈 风 除 湿 ， 杀 虫 解 
> BMS 
”民间 效用 

1. 治 关节 类 一 一 取 根 二 
Bi, RC ab A. BR. 
Bi PSK 

I. 渗 皮下 漏 血 -一 取 鲜 
RM, EPs BIKA, 
UES ; 
834 ee — 
Heo SERVE » AD ot 1S 
a, ALE—-PIK | | 

4 3a G— BURL DDE PIMA 

5 ARTES > As TB 


(=). AM ee ae 


[ Callicarpa longiloba, Mérr, ] © 


AMS MEPARERIRAIEOTHE ALS EER 
PEER ERE. HRM ERE. eb Oe SE 
” Bek PAGAN PAN RE OE. RA IRI “ 

¥ er ona ae 


+, 
2 
“ran! Lae igh 


~ = 

< = 4 
ae ee 
ty by 上 
“7 & 
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《图 12)  . 
二 产地 BA 
站 
”性 味 与 动能 苦 
辛 温 有 小 毒 。 解 毒 杀 
Bs Gee, eve 
SNR 
民间 效用 

1 BRU — 
取 根 二 至 三 两 ， 酌 加 
TKR Siko | 

2 a Z— 
鲜 的 叶 一 两 ， 刷 俘 昔 
Bs MAMET, BY etme 
TWAT 


FIG Gives BIMIUNNE, TEAL, AURA, 


~p 52 


ce Sp MES, See Ree) 
[ Clerodendron Cyrtophyllum, Turez, 7) 
WER EE ERA AN > bs 野地 ， 
> HAD, io BMA WIRE, ERS 
BOR, HRREREM ME SER. AN, ee, 
A> Wom AIP AL GME » ALEK» SIBERIA «C13 ) 
产地 ”自生 于 山地 、 距 野 间 。 
性 昧 与 功能 “ 辛 微 苦 温 。 消 炎 针 痛 ， 除 湿 祛 凤 。 
13 


民间 效用 

1. 沙 偏 头痛 一 取 
根 一 至 二 两 ， 本 加水、 
AU, GANS 

2 . 34 Wa RE a 
无 F7— i FR > 
答 一 只 ， 柄 加 开水 炖 

> 服 。 

3. 治 克 湿 性 关节 痛 
一 一 取 根 一 至 二 两 、 猪 
脚 一 只 ， 本 加 酒 、 水 各 
CPI Ao 


Wi Yee Fl Boraqinaceae ] 
大 BK 
{ Heliotropium indicum Linn, j 
又 名 能 鱼 草 ， 狗 尾 虫 ， 斑 草 。 紫 草 科 天 芥 荣 属 的 二 车 生 “ 
WA, MIL. ADK, HRA» AH. HUE 
I> MRR WS PRE KA» WAER 霉 ， 
hs ALAAET i> BAKE FERRE Aa 
SW be I (14) i 7 
产地 自 符 在 闫 南山 野 、 暑 地 上 。 
4 3 : 


人 Erk: 
ieee Spa 18 


J. ARR. 


sc :二 
民 问 效用 
1. 治 发 热 精 询 一 一 


WARP, ARCS 


常服 。 
_ 2. 治 肺炎 一 一 取 全 


FRB > TKN ld 


# No 

3 Ae N-—In 4 
Fi EON» ike» RE 
汁 一 杯 ， 与 等 量 的 冬 灾 


图 14 


KEG 


IRN» BARDS > HILAROKMUCASH ARS 


oh 


| a pete et ( Convo Ivuia ceae ) 


at) Nie Se Bile 


{ Evolvulus alsinoides Linn, J 


18 
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RANGE, Re, MOE, NIE KO kB 
Ate AMAte> TSH. HHA LTR BE, Ke 


> Bei» SAR, bBo. MSP 
Go A> MWC ANEAG. IF a 


Itz 


sie 


a RALAIT > RS ASA 
SE M7E. (A15) 
15 


天， 本 加 水 芯 服 。 


产地， 自生 了 于 山坡 、 上 野 间 。 

性 味 与 功能 HWGEa HATE. WEDS 

REA a 

1. AIAIR——7EARTR 3 
AME, ALE 
两 ， 加 适量 的 水 亨 服 。 日 


服 两 实 。 
2. 治 劳力 过 度 一 一 取 


”公章 二 至 大 两 、 墨 鱼 一 
只 ， 黄 酒 二 两 ， 加 适量 的 
IKE Ko : 
8B” 
全 草 二 两 、 银 可 四 两 、 黄 
> TAGE SHER 
ASB — IR rae he 
全 草 一 至 二 两 、 冰 精 牢 “图 5 ae 


5. 治 泪 尿 症 一 取 双 章 二 两。. 猪 膀胱 一 个 ， 栈 加 水 散 服 。 、 
6. — AP HET > Be 末 答 
AERUMo Gs 


(sata 


{ Ipomoea pes 一 capra ae Roth, j 


ATE RS TRS » BERR » ete ri 9 reas era 
22/F-7C RWIS BE) BLAS RWI. i OM Ae 时 mn . 


ee 

ee kh 

7 Or pigs 
- po) Os ae 
TAS OR tae 


四， EWA, RP > AYRE AKA > Bye 
SA Gtawecanns xm, nema 
ATMA WEI, BE. LRAT 
> AHMET. (HIG) - 

产地 - 多 年 于 山坡 沙 24 


地 
“性 味 与 功能 HGH 
a o WME ， 诗风 除 
- REESE 
RES | 12 


«LRG R—-RMA 
_ ge 
BPH fig 
“a iGEM — 
Rie, AON ( 或 
| RB), MEN. Br 
| Ba SO | 
Fo BRE > GIA MEAN. UP > BAYMIF ARR Ro | 


图 16 —rpere 


Be: , | : 
a tay fs HE HE FAC Asclepizdacene ] 


(—) Beers. 
Pee Curassavica L, ] 
AGRE GAs HR. MMPI 


‘Tere ile 
Ber, 


et hae Ct ee eee 
aay . = 
严 本 


年 生 草 本 。 芍 高 可 达 五 六 尺 。 叶 对 和 全， 有 短 柄 》 旦 披 登 形 至 短 
ARNE ER. SAM, IADR S 
的 花 数 芭 EPI Re TMA SIs Oe 
BUGER Ge. Ta ope : 
BFE» WEAR ETS Ag 
种 子 。 (图 17 ) 

产地 “自生 于 册 
BF, Wie. 
”性 味 与 功能 “ 辛 
ZS, AI Ibis A 
虫 ， 解 毒 消 将。 体质 
虚弱 者 禁用 。 

民间 效用 

ISH 
AE VR > EDIE Rs 
A> FAR. TREK Be, MEMEBSRa 
再 服 一 次 。 Bey 


图 17 SAREE 


CC) 4:8 A 
( Cynanchum japonicum, Morr,et Decne, 9 


RAAWA. WEARS, RE 
whe, BER. ME, SESE. BA> tain 
AU HENMNALHE» ETRMOBNVIE> TEER Bo TREES 
HR CAI8) | at 
. ae 7 so a 


产地 ”自生 于 山地 、 
| BBR. OATH 

性 味 与 功能 “FR 
DNAS > FRB 

Ra 

LAR eI 
5: —— ORE He » i 
* EF 
2. 治 信 年 次 块 一 一 取 
RES, AAS > Jee 
开水 ; 55 FAM Xt > A 
i HEA >» WE 
, thas BATE EK > 次 K 
图 18 282A i> HARMS WS 
) 7 结 处 。 


rae SET 桃 科 [ Apocynaceae J 


ys 


[ Alyxia sinensis Champ, ] 


SB IRFH > INFHE> SPR. WADA MEIN Ho FE HH 
HER > wo BRP PEEL PRES I AS EER AK ALLE > RR 
本 > BAL, ADR. MAES AE, IFAD 
19 


I> AIK RABDE> JEREZ ALI. (IRR, ZS 
MEL: HR. WE, HUAI GME, 


Wie > ERA >» SE 
BKs BAIPRKEH 


形 ， FETE Rs FE 
Go ree AR 
Feo 22 WG E> 
Bio 《图 19 ) 

产地 ”自生 在 下 
地 、 林 木 闻 。 

性 味 与 功能 Tr 
AATF. FARO > 
IEE o 3 

民间 效用 

1. 治 风 火 再 痛 
一 一 取 鲜 的 根 五 至 八 
Bio BAIMIFAKME MKS 


图 19 PARE 


2, FeLi} WO - AMD & 


DN. WKF lke 


服 。 


3. 浴 跌 打 损伤 一 一 取 根 一 至 二 两 ， 柄 Imi. Ke Pe 


十 、 tt. 加 科 [ Avatiaceae 
a ee 


[ Acanthopanax Tritoliatus(L,)Merr, J 


RAB, Sk, WE, SOK, SHH, Row 五 
DARIO AS BMAMDH MER Gb 三 
Ao RRs BINIPRRMEIE » LAR SIA » 叶柄 短 。 秋 日 ， 


qe» FIFE GAVE 
| SEA ROAR > FE 
>, B=A FRx 
室 ， 花 柱 二 枚 。 花 后 和 结 生 
” 球形 的 果 。( 图 20 ) 
产地 ”自生 于 山野 、 
Dah, Bid, WRF 
RERHIRE Tick 
Fo TAM He > WK vid 
— Mo : 
民间 效用 
1. 治 风 温 性 关 池 痛 
一 -到 根 一 至 二 两 ， 一 加 
” 酒 、 水 各 年 炖 服 。 


一 Sm 


33 


2. 治 了 乳 次 、 已 交 一 一 取 根 一 至 二 两 ， 了 本 加币 苗 烧 酒 炖 服 。 


21 


8.24 AWE CE) BR BI 
酒 、 水 名 年 虐 服 。 Rete. 

4. ITH 
Ey IBD RR | 

5 eee UR, AM)» 
SIM AG | 


取 根 一 至 二 两 ， 水 施 服 ;》 Bie» FS 


于 一、 Sin Ft [ Malvaceae] 
(—) eR 


[ Hibiscns rosa—sinensis L, J 

双 名 大 秆 花 ， 佛 桑 。 
RAR BN 
Ko BRHEZER AIM © 
形 ， SEM RR AGE o 
夏秋 间 ， 叶 胶着 开 红 色 或 
Hee AMAR BAN 
BM, ST AR 
形 小 苞 太 、 七 片 - 花 后 
ASE HR. (图 
21) | | 

产地 MPT 
[Ho 

23° 


性 味 与 功能 HATCH MERGE, IIS 

民间 效用 eens : 
1 3278 C 腮腺 炎 ) In aE SEH 
| PRUE, A Bt : 

下沙 闻 这 一 一 取 叶 一 担 ， 册 冬 密 揭 烂 数 贴 。 日 换 一 灾 。 

(= ) 黄花 答 
( Sida acuta Burm, J 

| RBRSF>, HERBIE, Rint, WHET. HWE, 
血 草 ， 山 鸡 筹 。 锅 葵 科 黄 花 答 属 的 亚 灌木 草本。 蕉 直立 ， 高 
二 、 三 尺 ， 上 面 从 枝 ， 稍 生 | 
LE. MIN, Hew, 76 
SOAR TEIA] » WHR AGA > ZB 
TRIER fF » 具有 短 柄 ， 互 生 。 
” 秋 、 冬 日 * 叶腋 抽 短 花 栖 ， 
BIR GE, WERE, 
ER. Watkin F 13 
i 

ie = a i 
ST, Hi, IF 

性 味 与 功能 “ 甘 徽 温 无 
毒 。 (AMES > TMT. 

民间 效用 公共 

1.38 Ht —— ee 
HM —i» PIAL. 
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2 2b LEESON, FORRRBGSE, 加 
Bo | : | 

3 ATENEO, ARS. | 

4345 i—-WEBE. BUF ( BAF), 
ce | a 


-bo, iF. [ Sterculiaceae J 
Ly bi 


[ Helicteres anqustifolia Linn, J 


RE WIE> EM. AE, BR 
4 ori 


ko KRRA> KB AH ee 
Bo HGELMKEHE > JE tne A. 7 
Ry LABS. Aik, AAG, Li FN 


HA Hm REREDE ”区 
E> WPHEREHE AD | ONY, 
4c AlR)> PE CHTEBE » LAB y lr) | 上 
| SERRE Lo BR ARN } 
ths WR, AVATEE, Teabie “Se ZA LAY 
Ko TGR A771 IN ® 
果 ， 先 端 灾 ， 密 生 星 状 柔 毛 。 Gh) Ba 
( 23) - | ! ZS } 

产地 AES a wR 2s 古 范 订 
24 


Y 


4 


、 Bae 
人 

me 

+ 


} 


: 
网 


”有 最。 


"Hi | 


ey es eee ee 
RSA 

1 2ST ， 

2. BLAR—MMMOAM AGE, BM, AEP 


3. 沙 痢疾 一 一 取 饼 的 至 草 一 两 ， 酌 加 水 散 ， 日 服 两 灾 。 
4. 治 骨 烙 核 病 一 - 取 根 一 两 和 小 雄 确 一 只 (去 肠 内 杂 物 )， 


酌 加 清水 炖 元， 分 两 三 灾 服 。 


«baie SUR. EAA > MFI; 
6. 治 淋 已 糙 核 一 取 根 二 两 ， 醒 加 酒 、 水 各 年 施 服 。 
7. 治 风湿 痛 一 一 取 根 二 两 、 黄 酒 四 两 ， 酌 加 水 施 服 。 


| 十 三 、 Fey 2 Fl [ Vitaceae J 
(| 
[ Vitis vinifera L, } 


双 名 蒲 萄 ， 蒲 桃 ， 草 龙珠 。 葡 萄 科 葡 萄 属 的 草 性 灌木 。 茸 
AEA MM HEBER» HOP RHE. HE > PE 


CARAT, SERRE, BASIE, PERIRELIE, tes 


Ars BRA» TAMAS 不 开 而 早 落 。 秋 日 ， 果 实 成 熟 ， 
旦 神 紫 黑色 或 长白 色 。( 图 24 ) 
Fre WERE HE, 
25 


39 


> 


性 味 与 功能 Ht AS We 


30 Fi. WAR, FURIE 


IK» ERIE | 

FR fe} 38¢ FA» 

1. 治 关节 痛 一 一 取 白 葡萄 
根 二 至 三 两 、 猪 蹈 一 个 或 妃 刍 


3 roe PE» 酌 加 水 熟 或 酒 、 水 
45-F iE ko 


2 34 SUP —— 取 饼 的 
Wit, SH. BI 
Be BMS» AMR. 

3 . 治 孚 妇 胎 火 冲 动 一 取 
白 的 葡萄 二 一 两 、 加 干 的 野 莹 


PEG, UKEP TR 


Ne 十 四 、 大 战 科 CEuphorbiaceas 


《一 ) 飞扬 


[ Euphorbia hirta L, Var typica L, C, Wheeler, J 


A RTA» AL, STUPID HRB 
KEE, ARM, QE, IRENE, RR — ae 
Wok, REAM. HW HIM EAL 色 或 谈 紫 、 


26 


fy PH DAT Ro HIRE AROTER. Wee . 


«SE AAP, ME ES KPA GS ， 


To HEMEL BORE RVR NIE OOH 


TARE. GAM, ZEAE. Be ( 图 25 ) 


WS, FAL, BAS. 12 Es : 
性 味 与 功能 “ 酸 微 车 eos Wwe 
Eo HNO E> FURIE NS 
RNR> 
痢 。 SN 
民间 效用 (fa 


LUISE, 黄 | aS | 


ee, wenma— |e OG) 
RAK—tes BI a 
Utilio : SS pe SQ 
BSR ELITR a 
ABBBAR, HME pe 
Es EIATIMACBIES 用 开水 Boe a 


INE Ko , 
3. Hav J EA Es» FER FE PIF IKK 
4, $7 LIF AA——§$ 30 i — BS FF PS Ro 
5. ITE —_ DE i> INE, BRAD WE 


Aho 


6 VEE. I —E— > Ba Im 7k 


ARs ARDC. 


7. 沙 乳 净 一 取 全 草 二 两 和 豆腐 四 两 虑 服 〗 另 取 鲜 的 草 一 


_ i WRAL, EMR 
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(二 + Bees 3 

{ Euphorbia milli Ch, des Moulins, 2 
LAU, KAA RIUNEA. SRE K 
WER. MGIC. PIRES BIR 


KEG > FEtnTHE] » AbD > EERE Hk, Sil» HAE 


长 花 柄 ， 荐 开 鲜 和 红色 的 花 ， 呈 
关 卵 形 或 喜 形 ， 排 列 两 野 状 的 
聚 微 形 花序 。( 图 26 ) 

产地 - 多 生 在 高 漫 、 高 湿 
we > WE RF Ew 
ie | | 

性 味 与 功能 “ 甘 平 有 毒 。 
化 瘀 排 狂 ， 消 净 解 毒 。 

民间 效用 

JAMO (RAE, KK 
SHS) ——Ie PE ay 3K OF CR 
刺 ) 适量 ， 酌 加 红糖 ， 搞 烂 外 
i> 日 换 一 次 o 


14 


图 26 ghia - 


(=) see 
[ Glochidion puberum (L,) Hutch, J | 
PE > ALO > WISR WPS 3k> I WH See 水 金 


瓜 ， 同 金 瓜 ， 算 盘子 ， 桔 子 草 ， 山 桔 仔 》 鸡 木 屯 ， mF > ue 
28 


多 7 rhe” : 


BUG. RT. MUEDE. THE, REBIRTH 
ee eRe. Ne HAE 


| RE. Ak ii 
Sy HAL, AKI > mb ie 
«FSR ENTE. HEIR. 


SE > DL it A 
WR» Waser» SEH 
, BH. (H27) © 
产地 自生 在 山地 、 
WF | 
性 味 与 功能 we 
Bo BUATE IL » tin Be at 


Ko 


民 半 效用 ， 
1. 沙 洪峰 、 喉 塞 、 喉 


痛 等 一 取 饼 的 根 一 至 二 ， 
两 ， 本 加 水 饼 服 。 


2. 治 痢疾 


上 Vi 
; 
bY SEPALS, 
1 Wes SS 


ee 


图 27 Sister 


取 鲜 的 叶 五 至 七 色 搞 任 ， 冲 开水 炖 服 。 


3. 消 村 万 全 除 取信 的 根 一 至 二 两 ， HE Cae 


Mo 


heme. 
5. 治 跌 打 损伤 作痛 一 一 取 鲜 的 根 一 两 切 碎 ， 加 水 鹿 服 。 


6. 治 牙痛 一 一 取 叶 适量 ， 


i) OR HE A 
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十 五 、 远 志 科 [Polyaalaceae] 


I 
-{£ Poiygaza Sibirica L~ ]~ 
RZJBH EM > RER> AAH> A# Bo BGH> SH 
H+ > SEP > Minis SAHA > SEEM > Bao 远志 科 
RBS BAERS PBL E> Ke, AST HEME 
iio MURAI > | 
Az, 38H > PEIRHAE ME JF 
SE ENMIGE> BK 
(USGA > FEMET SERA > — 
HARB > MASAB I. HE 、 
BERD BOR. (A 
28) ， : 
Fh Are, Ue 
| SFISPERAT Ho 
性 味 与 功能 AAA © 
3. TET? ABBE. - 
”民间 效用 
1 JABEIIT » SERRE 
——JLithAH—te» IRIE 
Hike 
-90 


图 23 ”瓜子 全 


， 栋 科 洋 棒 属 的 落叶 乔木 。 


2. 治 闭关 一 一 取 鲜 公章 一 两 ， 酌 加 开水 炖 服 。 
3. 治 痪 咀 一 一 取 根 二 两 ， 酌 加 开水 炖 服 。 

4. 治 妇女 月 径 不 调 ( 或 前 或 后 ) 一 一 取 全 草 七 株 ， 加 白糖 
> IBS MUGS RMS 
5 At —_FUR I= AES» FALOMARE> JFK MRO 
6. RR PR@_ MELE MW > BKM» AMPK 


a aa Ag Fil [ Meliaceae J 
| : He 


[Cedrela Sinensis Juss, J 


REBHE> TERE. 26 


“于 高 可 达 两 三 葡 ， 人 常 直 
No FEBIRY o HAA HK 
TRL » ASMP ARH > 
BEI: EWR 15 
有 小 数 锯 效 。 FNAL > FF 

着 大 圆 雏 北 序 的 自 色 小 

4 AERA A 
Eo RH Bis BEB 
色 。 (图 29 ) 


地 或 移植 在 庭园 间 。 Bees 
pS FIC. MA. ABTS 
民间 效用 了 ee. 
125 IAI > MAA : 
2 aia} — TRA WOE > BE BRN 

fio Soe | : 

3. 杀 蛆 灭 子 对 一 取 叶 切 碎 ， 投 太庙 所 或 污水 中 。 


+, FHF cRutacesos- 
ta 皮 果 


| _ {Clausena lansium (Lour, ) Skeels- 5 


 WABRe BHA 
Bib. KAA. Mt 
MARR AET, Se 
$i, HERBIE > HRVE DR 
形 ， 有 小 叶 五 至 十 三 枚 ， 常 
Bs HER TAS 
Bi > WiAsokie AT Se FE 
Fé> ATE ESRB. HE 
JASE RR BO 
BARK ARE ASS 
DAR BHR. (30) 


图 30 商 皮 果 
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we 


- BPs Se. HARE. & 
腰带 ， 三 叶枝 ， 三 娘 仔 ， 山 


MPN. RBH. AR 


BENE shy BEI » 56 , ! y, : Wo) | 
Vio BA > BTHTEK » : | 
| € 


RA GMIBINE > RAL | 
KL» 排列 为 穗 状 花序 。 Beat 


产地 eee. 

性 味 与 功能 甘酸 微 温 。 {ABA > 除 积 正 痛 。 

RRB A 

1. 349K EM — IL — BPA» BRR 用 人 Eb Me 
后 ， FAIRS > BAF ARMS 

Zr 治 胃 痛 一 一 取 根 一 两、 黄酒 一 两 ， MN 


| a. A 5 Fe 科 | [ Leguminosae } 
【一 ) 本 本 胡 枝 子 
[ Lespedeza bnergeri Mig, J 


RAs A iL 


Bio Beit > AKIC> Ht 
> PR, 女 金 后, 三 兄弟 ， 
三 父子 。 豆 科 胡 枝子 属 的 洲 


BRM EU MRE i 所 Ai 


Ate ED BR. C A31) 


”产地 自生 在 了 山地、 时 野 间 。 

性 味 与 功能 苦 辛 温 。 活 血行 气 ， RA | 

RES 

La eee ite BS BOB We 
Bo BY IIA ACHE — PINE Ho 
2SHRR, WIGH-DRIB=NH, WTI 
- Hike : | 7 

3. JTRSE RVs » DSC RI Pi I A Ee 
FIBRES WH 

: 4 AER “is TKR 

5 ASHE 5D» FREER 

6.75 BEE CR RS 

”了 . 治 胃 气 痛 一 一 取 根 一 两 和 母 鸡 一 只 ， 炖 酒 服 。 

| 8. 治疗 站 发 背 - 一 取 根 一 两 和 赤 肉 四 两 业 服 ; 另 用 叶 搞 从 
BAB | sie 
(a a ie 


[ Derris trifoliata Lour, } 


MATER MARR RMA ERE Le 小 
MWS mee JRA Sem WAM aT 
UR 7URIN > PLIGG > JRARRULIS » FESR, 花冠 
BAL. FUSER > HAIG Hames ANAC > BBE 
SAV > AE AF—Dite ( 图 32 ) | 
Fh BAST PAIS 
RSE WIAA. RAM. 
34 


民 轩 效用 
Lae. — 
MAME» BUA 
潍 ， 每 日 一 次 。 
2AM RSF 
LAURE, 4 


« f » _ 
at = ~ on 
SS LSP, 
- DR CA 
ER 了 人 人 。 
 ) ~-\e - Cs 
9 方 


oe 入 高 所 或 滞 水 中 ; 或 


FARRAR » NEAT 
荣 园 ， 杀 灭 菜 虫 。 注 
BEEA 口 °o 


Hise f& ER 


“ (=) 排 钱 草 


LEhyllodqium puichetlum Desv, ] 


双 名 双 排 钞 。 豆 科 排 钱 草 属 的 直立 亚 灌 木 。 茶山 柱 形 ， 柔 
5a» MDE T=. GR. HAD HE BR > 20m 


JRA > TRIE, WeAERIE> HE. BA> BeERM 


FBRIRIEI > BROKERED » 


FEF PRIME A > SESEBER > FEA BESO DEE » FE 


je AA. FERRERS. (A383) 
产地 ” 首 竺 在 册 地 、 了 旷 川 、 林 木 闻 。 
性 味 与 功能 TEA. BRAM DKAEBT S 


民间 效用 42 


IT. 治 镇 喉 风 一 一 取 
储 草 二 两 ， 柄 加 水 项 
服 。 ye 

2. ia F —__ 


Fr > By Im 7K BS 
服 。 


3. 治 腹水 一 


取 全 44 
二 至 三 两 ， 柄 加 水 着 
Mo 3 
APRDR—_M 


”两 ， 加 水 适 景 前 服 。 


“Tt ~ 蓝 微 科 [ Rosaceae J 


tt ix 
i Rosa bracteata Wendland, J 


RAKE > Wittig RPE REAR REA 
REP » PAR > Alo MN PILI 
SPICE SIGs SER» AURIS > PII MY 
沿 下 肋 有 毛 ， 叶 二 光滑 ， 托 叶 稍 附 生 在 井上。 夏秋 间 ， 着 开 自 
ite. > EB HB> BAe TARE. RRB 
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球形 ， 色 楼 条， 有 毛 。( 图 34 ) 
Fit BARTS gk a 
PERE THRE Ho 2 ogi . 
CARI» HEH o | 


REA | 
Lama CBA 
| 
大 ) 一 一 取 根 二 两 切 成 | Vi 棵 
P Are 桔 核 一 两 、 FEI A SN mt wa Hes ‘ 
Ly oN / ? ) 
So Baik Rs ARPS 12- ey a) \ ¢ 
¢ Sis SN SN 
2 ° ja Sats 一 一 取 ye CC 
根 二 两 切片 、 黄 酒 二 两 ， ee aN 
bE aK. 3 
cueing 公分 eit ee 
“3. 治 风湿 痛 一 取 根 | 


«OBS, RC 七 寸 ) ERM. GT» DMKATAR. 


: 人 金 怒 梅 科 [ ee Daceae } 


fe 8 4 


[ Loropetalum Chinense, Oliv, ] 


MARAE » FRAREL» SERIF > AYRATEs “Ft WE 
As Bye 9 铁 尿 仔 ， 铁 某 时 。 EEN ELA AE AISA Ko XK 
Tay JLUR > PE RIRZK > CNERENT EE » BARE ES MPN 
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圈 形 ， 先 端 兴 ， 基 部 圆 形 ， 叶 柄 短 ， 互 生 。 秋 日 ， 顶 端 着 开 带 
黄色 的 花 ， 花 办 四 片 。 花 后 精 生 木质 卯 圆 形 ta 42 fo 


( A135 ) 

ih Beri 
Hi, YRET 

性 味 与 功能 甘 
Te fliho BPE iil » 
FATA IETS 

”民居 效用 

1. 治 肚子 作痛 
一 一 取 鲜 芍 叶 和 籽 二 
SUB» Ate we 
«A Pay AD FF 7K xe 
服 。 

2 AKA 
一 一 取 根 二 至 三 两 切 
片 , 放 在 露天 七 晚 后 ， 


Lp 


图 35 fe 花 


入 锅 烙 干 ， 再 用 酒 炒 三 灾 ， 同 未 生 过 亚 的 肉 允 一 只 ( 去 肠 内 杂 
Wn) > MALIGNE» ABSA ( 多 和 渴 都 吃 ] 。 
3.38000 — Oe > INNER» BEAK 日 


服 一 两 次 。 


.4. 沙 水 注 不 止 - 一 取 叶 四 至 六 朱 ， 加 第 二 坎 的 淘 米 水 搞 


KE» LIAR 


5.4 P-——IRM-—fis » ImZORCRHB SR 
6. oes HA i--—BEH dik » FEARS 
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> 


二 十 一 Y 景 天 科 [ Crassulaceae 7 


《一 ) MERE ay at 
{ Cotyledon japonica Maxim, J 
REFAEs HME, Fath > Felis Fo RRA ARE 


PARSE ALI RERCAS UVR > METVZEMEIEA > MPEEEE 


HE > HIM AAEHI >» EGER. HRA» HRA STR Lb 
部 答 开 自 色 的 花 ， 排 烈 成 长 穗 状 花序 。( B86) 

“产地 REC, A 15 
Allies E> BRASH AE 
te, BULBS 

性 味 与 功能 MAF 10 
毒 。 利 水 混 热 ， 正 血 疗 痢 ， 
UIE, : 

民间 效用 

L. BIT IH—_RNS 
WIG» Ine w> FB 
i> TRI > BAP. A 

2. 治 肺炎 一 一 取 鲜 的 至 
草 ， 每 实 四 至 从 两 ， 用 痊 开 水 洗 厅 ， 擂 任 绞 半 ， 稍 加 热 内 服 ， 
日 服 两 实 。 

3. He NAM > RUSRUE—hit> BUE— 
Ko 


se mPa 
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(二 写本 & 
[Sedqum kamtschaticum Fisch, J] 

双 名 养 心 草 ， 倒 山 黑豆 ， 瓜 只 模 。 景 天 科 景 天 属 的 多 年 全 
草本 。 茸 肉质 ， 高 尺 余 。 叶 长 柄 园 形 或 倒卵形 ， 边 粽 有 微 句 
Ho RESH> BG. BA» ROMO BR EME BEA 
ROBURILE. ( 图 37 ) 

产地 自生 在 山 阴 
处 ， 常 移植 于 庭园 间 。 

性 味 与 功能 “ 酸 平 无 
毒 。 抑 肝 字 心 ， 清 血 热 ， 10 
TF Mo 

民间 效用 

1. 治 吐血 一 一 取 饼 全 
Si Bi >, VEER Ime 
Hie Ae 

2 3280 ——HARENY 

aN ae Bp 
SMW, MEOH 
b— ro VES DOME - ey a 

Bo HRe iE 
Tee ( ARATE ) 7RINENGL. SCR» 38 
SDA ASE DIS» AEE > FIR (ok) 
i ASPIKDUE AE » BUSAN RGR ABI 
IS, 7 

3. TLE ie SAI g 
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4 Ae Ny 
SSS 
~a 


to 


”野草 木林 从 间 。 


BD Fo 


Ieee Y 樟 科 [ Lauraceae ] 


无 根 荐 


{ Cassytha filiformis Linn, ] 


RAF BRR MACHR MAE, 
Bek, Bikes Bek ekes 6» RIE Te eH 
b> HREMDRA. HAG. Tis RRIF WHEE 
状 花序 ， 小 苞 片 极 小 ， 
BL» 有 睫毛 。 AC 
千 生肉 质 球 形 浆果 。 
(图 38) 3 

Fh WIAA 


性 味 与 功能 Hh 
HA. BAUR Di 


民 疝 效用 

1. 治 小 儿 肝 热 人 肌肤 洽 首 、 手 足 心 热 、 精 种 次 靡 等 症状 ) 
一 一 每 日 取 全 草 二 两 ， 酌 加 水 ， 闻 取 盾 碗 ， 分 两 突 服 。 

2. 治 梦 址 早 泪 一 一 取 全 草 二 两、 雄 猪 篆 髓 四 两 ， 加 黄酒 二 
VAR Ko 
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二 十 三 » 小 Be 科 [ Berberidaceae ] 


KN A 淖 


[ Podophyllum pleianthum Hance, J 


— REA RAMS BRAM A, WPT > A 
Ao WMELKBRA KEE» SANG DRAG 
Ho WN, BAM» seer FP : 
AYR HAE. Fe Fp FE 89 
Gh > FP PREAVIEZR > AE 
=H BRA > FEA 
IE 5 FEMEBI 
Mh > RPA RR. AE 
BREMEIERR. (A 
299: : 

ih BAF, 18 
WEST 0 

性 味 与 功能 “ 甘 微 辛 
AH. HATER > IE 


se Ti 
TE 0 人 图 39 APS 
Eafe} FA . ime Pane 
LAE, I> Ik A 
Ko 
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2. 治 次 站 发 背 一 “ 溃 破 者 ， 取 鲜 叶 。 用 银 针 密 刺 灯 孔 ， 以 


KK BAO >» ARK. 


3. 洛 肿 毒 初 起 一 一 取 根 块 ， 加 和 轩 糖 或 酒糟 适量 ， 涉 搞 烂 数 


HE > 日 换 两 次 。 


=Te Y 在 ah 科 [ Caryophyttaceae 】 


2 GG 草 


[ Stellaria uliginosa Murr, J 


VASA, RR, REN, CARROL 


MAA, KAR? MAE TE 
往 草 延 于 地 面 上 ， 高 五 、 
Ao HPSS 
IG> Tihs SE. BZ 
Rl» STR Ay BR fal HS 
梗 》 着 开 和 白色 小 花 ， 排 列 
成 肢 生 形 花序 , 花 辩 五 片 ， 
FE—, ARE 
RID Ho 《图 40 ) 
”产地 自生 在 山野 、 
«RH, OF, HW. 
性 味 与 功能 Hes 
Tho MAGE , RIF FRR 


i‘ 


13 


图 40 @5R 


民间 效用 

1. 46M S—MAM— Bi, ACERT IKAUR. 日 
ARBIK » NRG IT TE : 

2. 治 少 阴 病 ( JASE ) IVA, AOREEBE 
加 水 前 取 一 碗 ， 分 两 次 服 ， 每 隔 四 至 六 小 时 服 一 区 。 

3. 沙 毒蛇 咬 伤 一 -用 公章 一 至 二 两 ， 加 水 郑 服 ; 另 取 一 
ie» VERS. Bbw. 

4 EVSI—INAM— I INK. BARR 

5 ITE DUR ARS Hk > INCAS AEM 
HATICK 6 

6. 治 跌 打 损伤 一 一 取 全 草 一 两 、 黄 酒 二 至 四 两 ， 加 水 活 量 
BURRS £ ; ~ 


Bode. y 葛 科 € Advanta 7 


M. 


[ Amaranthus spinosus L, J 


RISA, UPAR, +E, RAR RM, 
RAUBER HIRE AISA IE tk 
SUGAR BSE» SER, ROE > SEI SAE 
His SUF UME > eke ak MVE. 《图 4 ) 

产地 ”自生 在 原野 、 距 地 、 园 边 、 路 旁 。 

性 味 与 功能 “ 若 微 温 。 洽 痛 散 畏 ， 杀 虫 解毒 。 
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” Ris 


1. RIFT i ——IK 
PRUEEL, PRE 
鼓 贴 ， 日 换 一 两 次 。 
De 2 APSE hI 
iy, AGH —ie» RUEIRVES 
vg . $A BIK 0 
3 1 和 TS AI 3. 落 痢疾 一 一 取 鲜 的 
Va: 和 N 根 一 两 ， ALIEF BS » em 
Wf ay) MORPB> Hai 
} NE 全 4. 治 妇女 白带 -一 取 
Mp Ny 鲜 的 根 一 至 二 两 ， 酌 加 水 
公分 oe _ 项， 加 些 冰糖 服 。 


5. 治 蛇 咬 伤 一 - 取 鲜 ， 
的 公 草 二 两 ， 加 水 适量 衣服 ; 另 取 叶 一 担 ， 以 开水 洗盘 ， 揭 代 
数目 伤口 。 


RN， & 科 [ Moraceae ] 


C-) me 
{ Ficns uightana wall, ) 
RAGA, YA» BOR. REHEN WHI R. SR 
AA SHK>s REAR. TSKMAI> Nts Ako A 
| 45 


长 两， HA. BH > Pri» 年 着 路 头 状 花序 ， Wal» A fa 
| a5. aseean ( 42) 


Hl, SEE, EI Sey 
MoR-S RE He RCR 

Ro AAAI» 除湿 : a a VA 

Za 

iN 人 
民间 效用 Wy ie 
LAS (ESI . 


FEAT RE BURY » FARES 
Wc ) ——3X ReASHT— 
” 担 ， 加 水 种 开 二 、 三 
hs IBAA. 一 
KGERWE—-BEjR> BD 
RRM {AVE I A HBA 
Fs DRRRo 世 

2. 治 小 儿 篇 口疮 一 一 取 鲜 的 叶 剖 取 一 小 杯 ， 加 八 乳 适量 ) ， 
以 消毒 视 花 萝 渴 洗 口 ， 日 洗 一 两 穴 。 

3. 治 吕 次 一 SEH Hi MAKERS 洗 ， Hw 两 
实 。 


(=) Gee 

{ Ficus hirta Vahl, ] 
REM FAs =NVIo RAARWNDFR Tia 
LLRs HELATB GORE MSMR» SHIRE ， 
46 | 


HARE > MSW > RL BA > MAK WAGE » 
PPADS >» DRAM > HPPA AE ER. AKA > Ob 
PAS RAE IE > WEAR» HERING. Hae 
MAIER RGKMIL. BACH. (A3) 
产地 ow AB fe WL 
SF, WL. 
性 味 与 功能 “ 甘 微 
Elo HEME? (hid 
行 气 。 
REA 
于 落 风湿 痛 - 一 取 
根 二 两 、 猪 踪 ( 七 寸 ) 
年 斤 、 黄 酒 二 两 ， 加 水 
适量 前 取 定 碗 ， 分 两 次 
服 ， 每 隔 四 、 坟 小 时 服 
人 图 43 make 
2. 治 劳力 过 度 -一 
NH, 2A ( BI) 一 只 ， 本 加 黄酒 二 两 苑 服 。 


CE) Ke 


{ Ficus erectas Thunb, ] 


REASEVW Fo RABE AS KT Ut 
REARS RSE> As HBA. MPH TABS 
BRI > OPIATE > ANE IE, BORAT GFE eae 
Fike aA dss 5, ABR BH ( 图 44 ) 
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26 产地 自生 在 山地 、 
TET | 
mR SRE Hee 

漫 。 行 气 活血 , 驱 风 解毒 。 
RB 
18 LAE 
TURES Bi, Eh — 
个 ， 本 加 酒 、 水 各 定 炖 
Fs FISK Mo 
2. 治 跌 打 损伤 -一 取 . 
根 一 至 二 两 、 轩 酒 四 至 人 
DP Bis SMM. RAPHE 
服 。 


图 44 Klee 


Sree YY B 合 科 [L Liliaceae ] 


Ce) 1h em 
{ Dianella ensifolia Red, J 
双 名 老鼠 而 ， 家 鼠 草 ， 桔 梗 兰 。 百 合 科 山 管 兰 属 的 多 年 生 ， 
HAS MERRIE BRA PBR > BRT > MEE 
ERG DA > MMI > HAERE EMD} > Ata & Beh 
. Fe > BAAR > ER AIA o Hae A 
浆果 。( 图 45 ) - Re 


图 45 wee 


人 


产地 4&4: 
在 山野 、 a 
Eo 

性 味 与 功能 
辛 温 无 毒 。 根 部 能 
毒 鼠 。 

民间 效用 

毒 鼠 一 一 取 根 
皮 晒 干 吓 未 ， 调 大 
HH; 或 取 鲜 的 
FRR THES FOR tt 
is BR REY 
REA HK Ai Mi TE 
Gf. arene Sl 
HOTT a 


{ Aspargus plumosus Baker, } 


LGERT o HARAMA RWS EEE OMT 
ZBitts L\ABs SPECEPH> GEAITERNPMs Acris RAV 
TARE ME MET Ro ZA» MUI A B4Eo 4E 


Rear BMV. ( 图 46 ) 
产地 WII AERC PO 


性 味 与 功能 ”苦寒 。 凉 血 解毒 ， 利 尿 通 淋 。 


民间 效用 
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1。 治 郁 热 吗 
血 、 吐 备 一 一 取 全 
Hi BAR, By 
IPIFIK AM ts BE he 
No 

2.。 治 小 便 淋 涯 
-一 取 全 草 一 两 ， 
KROES 
日 服 两 实 。 


(=) 


[ Chlorophytum comosum Bak, ] 


双 名 吊兰 ， 铜 外 兰 ， 侈 兰 。 百 合 科 的 兰 属 的 多 年 从 草本 。 
FEE, Bae. HARA, KM, Bema 
AR ER FER FI > ART EAT Fo =H » FF HE » 带 竺 月 
色 ， 生 在 负 枝 的 节 上 。( 图 47 ) 

ih WET, Bile 

PoR-ScHKE -HGGEAS. WAAR» SRAM 

民间 效用 
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LAST HSE 
FN fe 的 时 一 
E> PHAM 
Bio 

2. TRS 
hea 
担 ， WI rk 
Eo : 


Po A. # ee Ft L Commeiinaceae ] 


oe De 
[ Rhoeo discolor ( L’?Her, ) Hance, } 

MAI WAAR AA Be AAS HH 
tes REM > AA MIEN Semmlt Qe» b Thy WR ik 
色 ， 时 考 紫 和 红色。 夏秋 闻 ， 叶 腑 聚 和 对折 色 的 花 ， 为 二 枚 蚌 索 状 
的 苑 片 所 包 藏 ， 苞 片 大 而 局 ， 呈 淡 紫 色 。( 图 48 ) 

产地 “和 常 培植 在 庭园 、 北 盆 中 。 

性 味 与 功能 GOTH. WR, IR MT IH 

. 51 
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图 48 24 


民间 效用 

1。 治 咀 血 、 便 血 
一 一 取 北 三 至 五 鲁 、 
BRAAMEAM> 
PIF IKI Ho 

2. 沙 血 痢 -一 取 
REE > Ibe 
一 两 ， BY tp FF 7k ie 
Ho 


AAS. KH EF cAraccas} 


人 


C Arisaema serratum, Schott, J | 


VAR, debt KGBAKHRRM SRA, KS 
J ES OBL RAE CAEL, SERA» PY 
ARH, HA» HITE BRAK. iki, HRB, 


办 穗花 序 上 端 肥 天 呈 棍 棒状 。( 图 49 ) 
产地 BASED UE. 


OR STHBE AAA, SKHIRSE, BORSA. 


REA 
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1. 杀 虫 灭 蛆 一 一 取 公 草 或 根 块 搞 烂 ， 投 不 洛 水 或 庙 所 中 。 


32 2. 治 初 起 肿 毒 
“一 一 取 根 匡 以 诊 开 水 
VES > Te ALPES 

ee ake 
3. 治 紫 伤 一 一 取 
8 ARUER> FAYE 
PRE s Ue Ee 

Zl, 


a ie ents 


C Pistia stratiotes L, } 


RAGE HOLE KG RAKE AMA ABBE 
| RS GRAD BURR, SEL, SRR, OKT 
突起 ， 呈 局 状 形 ， 两 面 均 生 小 毛 。 夏 日 ， 叶 丛 中央 开 着 白色 的 
te» HAG» ALE —s - 8 
#0 ( 图 50 ) aa 
NY 
Z Pa 2 
_. Bp 


产地 常 自生 在 池 
塘 、 水 田 静 水 中 。 

性 味 与 功能 tt te 
Ho WEIL IA HR» BR i Ik 
ao 

RASA 

1.UErr in Hh fF me ee 


Ss 
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党 一 一 取 鲜 的 全 草 一 担 ， 水 煎 常 洗 。 
2. 治 路 打 伤 肿 一 “ 取 鲜 的 公章， AHO, Bt 


三 十 、 IK 本 # ¢ Gramineae } 


C— ) ee 


L Pogonatherum crinitum\ Thunb, ) Kunth eS 


又 名 金 干 精 ， 笔 仔 草 ， SGM, Hi 墙头 竹 ， 猫 仔 草 ， 和 牛尾 


草 。 禾 本 科 金 发 草 属 的 多 28 


年 生 草本 。 杆 夺 条 丛生 ， 
直立 ， 高 不 及 尺 。 叶 片 局 
”三 明和 线 状 披 斜 形 ， 先 端 渐 
Ly RAM. DK, 
HEH, SOR PEARCE 
Rik, 22H. (A . 
51) 

产地 ”常生 在 山地 、 
vie, WS ER SEDT Ho 

- 性 味 与 功能 _ 甘 平 无 
毒 。 利 小 便 ， 通 淋 闭 ， 止 | 
消 渴 ， 除 烦 热 。 公分 

民间 效用 : 


L.A —_ RAR SOY, IMAGER» (eA 


: 
54 a 7 


2. 沙 糖尿 病 一 取 公 草 二 两 、 和 白果 ( 银杏 ) oe wy 
AKHTAR ; : 
BAD IU IR——RARE—D > BSIMIF IKE 


Gaeta e 
[ Phraqmites communis Trin, ] 

— KP Ms BARC IRCA) >» BECHER 
ASB RWIS AE ABEL AS o HET SEALE » ADORE. MEE rp 
zany > As Riis 
So HERKEN 4 
| SMI > ZERBBRTL 2 BK 
A> tabi 4a f& 4 
Fo (图 52 ) 

Fh 多 生 于 次 
oo Ce 

性 味 与 功能 He 
FH, AMIE» FUR 
解毒 。 

民 癌 效用 

工 . 沙 小 几 肝 热 一 一 
取 根 二 至 四 两 ， 酌 加 水 
Pls RAR 
7 2. ie: BR RG EAE > IM 7K aS AD 

服 ， 日 服 三 次。 bet 
3.78 BAe H-— IRE > DAKAR 
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4, 治 麻疹 高 热 期 -一 取 根 一 斤 RE» IGEN — ae : 


代 茶 服 。 


5 AERIS ( eURMIEBLIB) gc 


碎 ， 酌 加 水 前 ， 日 服 两 三 突 。 


—, 
— 一 一 ~ 
— Y 


Ra 


‘Gy 


Key 


= iG 科 [Alismataceae ] 


g 


2 Sagittaria sagittifolia L, J 


RAs WIV RL, A. PAROS 


生 水 生 草 本 。 枝 端 膨大 而 成 
_ 球 蔡 ， 开 春生 新 植株 。 叶 形 
变化 极 大 , 沉 水 的 呈 狭 带 形 ， 
泽 水 的 常 为 旷 形 或 近 戟 形 ， 
FEMS BRIG SERS 
RAR, SBT 
FE, HWS=B. we 
间 ， 抽 生花 梗 ， 开 花 三 至 五 
输 ， 每 办 三 至 五 区 ， 上 二 为 
雄花 ， 下 输 为 肉 花 ， 花 办 白 


色 ， 基 部 常 旺 紫色 。 兹 后 千 
年 瘦 果 ， 呈 科 倒卵形 ， 先 端 


短 尖 。( 53) 
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产地 ” 常 种 植 在 水 田中 。 
性 味 与 功能 “ 甘 微 塞 、 除 热 解毒 、 行 血 通 淋 。 
” 民 击 效用- 
1. 沙 产后 胞 胡 不 出 一 - 取 根 蕊 二 至 四 两 ， 洗 原 、 搞 许 ， 绞 
汗 温 服 。 
2. 落 一 切 疗 疮 一 一 取 花 适量 ， 用 痊 开 水 洗 原 ， 搞 圳 患处 。 
BIA Ao 
3. 7ARBIS. LEI IEKUER, 
Bo | ee : | 
AED SEDUCE IPH, SWS, 
PAINT AKA o 
5. 治 淋 浊 一 一 取 根 块 六 两， 加 水 适量 煎 服 。 


= 


ST. WM AH Fc Pinaceae J 


tee 
{ Juniperus chinensis L, } 

RAE AR. PARRA. KL, Wi 
Book, BGI. MINES AST WAPRRTT, BSS 生 
FRA WE IR, FLCEGEIEA: FRA JRARPEAGTES JMEHES? 
tk, BSR, Bee, MEMEMAM, Wet-Fom sea 
> BARAAISHBR. ( B54) : 
产地 ”和 常 栽培 于 庭园 间 。 
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性 味 与 功能 辛 温 有 
tf ARB > BOISE 

ks aa ae 

1. 治 昔 麻 疹 一 取 叶 ， 
短 在 粗 狐 中 用 火烧 之 ， 取 其 
Kil HE FB o 

2. 治 初 起 硬 矫 捉 毒 一 一 
取 鲜 的 叶 适 量 ， 加 和 红 糖 搞 侨 
BR o 


Sse 卷 丰 A 科 [C Selaginellacens 国 


滁 云 章 
[Selaginella uncinata Spring, ] 
双 名 萌 地 柏 ， 回 生 草 ， 还 魂 草 。 产 柏 科 千 柏 属 的 多 年 生 常 
”和 烁 草本 - 节 秆 租 ， 铀 外 地 面 ， 分 枝 划 延 ， 处 处 生根 。 时 为 鳞片 
KD > BBC ARDEA RAB iBT >» ETS fh TTR Bo 
SOF RS A RT RAE ARIE Ro 
小 钨 子 基 部 有 和 冠 毛 状 突出 物 PBA SBORAT ATA Ro C FI55 ) 
二 


产地 SARE LHe A 12 


阴 温 处 。 

性 味 与 功能 “ 微 苦 寒 。 
利尿 逐 水 ， 止 痢 。 
“民间 效用 

_ 工 . 沙 赤 自 痢 一 一 取 鲜 的 
根 一 至 二 两 ， 酌 加 冰糖 》 冲 
FEIN 

2. 治 黄 泪 -一 取 鲜 的 全 
” 曹 一 至 二 两 ， 酌 加 水 煎 ， 日 
服 两 突 。 ae 

3. 治 水肿- 一 取 鲜 的 人 end ie 3 

Pi WKA> EARP > EEk—HRo 


三 十 四 7K Fx 科 E Eguisetaceae } 


节 . 节 B 


( Eguisetum, elongatum Willd, ) _ 


RATA. HAH AERIS BEA, WP 
CMB > BRB, HbA BURR > AME 
SORA > PASE Rs RMN SASHA A 
RIBAS > SEASMEM. BA» KiERO FT RE > 
BS EME. ( 图 56 ) 

59 


产地 ”多 生 在 海滨 、 


WWI LoL 7 


的 沙 碟 地 。 

性 味 与 功能 Hess 
ICH WAR seth TRS 
Fi Ko 

Fiat FA 

工 . 治 每 淋 一 一 取 全 草 
一 两 、 冰 糖 牢 两 ， 加 水 前 
服 。 -- Ree cae 
” 2. 治 腰痛 一 一 取 全 草 
二 两 、 豆 腐 两 块 ， 加 水 适 


， 量 前 服 。 
3. 浴 跃 伤 骨折 一 一 整 


Alla > 用 鲜 的 至 草 一 
Ye > DAALPRIBISA Ko 


公分 


图 56 Wie 


re . BE Ie xl L Oxalidaceae pe 


BH 


BE 


_ [Averrhoa carambola Linn, J] 


双 名 五 合子 ， 三 合子 。 酬 歼 曹 科 阳 桃 属 的 小 乔木 ， 于 高 可 
达 二 藉 余 。 叶 旦 权 周 形 ， 先 端 断 尖 ， 基 部 篇 笠 ， 时 柄 和 时 背 均 


Me 


水 零 柔 万 。 理 未 至 秋 ， 叶 腋 间 开 着 近 钙 形 的 花 ， 划 呈 秆 紫色 ， 
FER ERIE Go TAMIR» WES» a0 


AGRE» BUNA ho 
(图 5 ) 
“产地 常 种 植 庭园 
中 。 

性 味 与 功能 “ 甘 沐 
AB, ARB > FUR 
热 。 
FR fei FB 


1. 治 慢性 头 风 if 
— Zz a | 1/ 
e100 yi] f 
Y Ny i 


取 鲜 的 根 一 两 至 两 全 、 
豆腐 四 两 炖 服 ， 日 服 一 
Ko 


WPM AGEs 1H 
TRIE ARE A> EL 服 两 
Ko 


th 日 服 两 穴 o 


图 5 hOB 


3. 治 准 母 次 其 一 一 取 果 五 至 作 个 ， 搞 烂 蒋 并， 每 实 服 一 


三 十 大 、 萝 铁 Fl ccveadaceao) 


办 EK 
[ Cycas revoluta Thunb, J 


MERE >» EB ERE. TRARRRY AR “ 
AR BB MR— ao MP/AEFE. ABH MREM > AH 
HWA RNP EAT | 
成 》 ZN EIB > Akal wl 
SHR» WKB. HEA MNT 
Hes RHA MERE (A 
Pe HEE, = LOVE: 
AC BHERS AUT » 
AEP a> PT 
多 数 藉 胞 ， 由 此 产生 精 
th, HERA RAR 
AES MERE PPAR 
体 ， 密 生 和 神色 禾 毛 ， 边 
籽 裸 出 胚珠 。 糙 生 种 子 
角质 * Bh > & 
Tio ( HI58) : 

Fi HW APHAER ES | | 

RESIHRE HGRA eo HLTH >» RAH. 


“ 


Ass 苏 OR 


”民间 效用 
LAA ESO PRA > FECHA ALI 
EPs ANH Ko 
2. 治 刀 伤 

可 消炎 止痛 。 
3 党 吐 备 、\ 咀 血 一 一 取 花 一 至 三 菜 , 酌 冲 开水 和 冰糖 炖 服 。 


WOH > BST bis 或 调 猪 油 囊 ， 


‘ : =+ + z 里 = 科 [ Gleicheniaceae ] 
tH. 


[ Gleichenia linearis C arke, J 


RBREs Als 58> E> Fars KEL» Wks BL 
EE, RE, BE. 

BAAEE RMS 4 
ARRAS ARE) MK, 
TERN. XBTAR Ao 
Me FRADE » BUS 
MATCH > Tig ME 
色 ， 叶 缘 从 称 而 反 管 ， 

叶柄 圆 形 而 平 滑 , 坚 硬 ， 
BB. WSREHEG 
PP EHS » ATF 
FRANZ BRE, 
fi, ( 159) | se ER 


产地 ”多 生 在 酸性 土壤 的 山野 间 。 

性 味 与 功能 HAS Li» ARM ES 

民间 效用 

1. 治 妇女 自 带 一 A EMSRS EO 
冰糖 一 两 ， 酌 冲 开水 类 服 。 

2. 沙 尿道 炎 Bes BERS FAP 
WAKA 

8 TBAT CAE» SRR » IM AP 
iE RS splat 
DRRPUEK > JENA Bo. 
5 eich ea ees 


三 十 AN iia 科 [ Polypodiaceae } 


a 党 草 


L Lemmaphylium microphyllum Pres], J 


ROME TAR MO PRET SE 
An WIRE ME MET Lh BAUR EET. 


PPA A SHG IG > nik EMT LE] MSH » ATP 
PRES > WR > BVO ZIG > MHRA HAIL SEAM 


Ko BEB. WRAP DESPRE SUE, WEE 


形 ， 透明 平滑 。( 图 60 ) 
产地 HAMMAMET ko 
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HRSA RCE RET. RHE ILS 


Bleo aR ya 


兵团 效用 

IT. 治 肺 痛 吐 甩 一 一 
WA PR. Uke HSE 
BS > DKK 

2 AK th —— 
取 人 至 草 四 两 、 猪 肺 四 
两 ， 加 水 适量 煎 成 一 
Bi» TEVA AKo 

3. 治 风 火 牙痛 一 一 
DAE > WIFI 


a LE Ao 


4. 治 创伤 出 血 一 一 
WK nis =) iz Pb Hit, 
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